
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARC Coordinateur  Interrégional  

pour la SEP 

Arnaud LEROUX 

leroux-ar@chu-caen.fr 

CHU de Caen 

Tél : 02-31-06-52-94 

fax : 02-31-06-50-68 

 

DIRC Nord Ouest 

Mariam PETROSYAN 

m-petrosyan@chru-lille.fr 

CHRU de Lille 

tél : 03-20-44-67-37 

Fax : 03.20.44.66.30 

ARC Coordinateur  Interrégional pour la SEP et Point de contact 

CeNGEPS pour le CHU de Caen 

Arnaud LEROUX 

leroux-ar@chu-caen.fr 

CHRU de Caen 

Avenue de la côte de Nacre 

14033 CAEN CEDEX 

tél : 02-31-06-52-94 

fax : 02-31-06-50-68 

 

Le CeNGEPS et la DIRC Nord Ouest 

La DIRC Nord Ouest a fait le choix original de 

fonctionner avec les 4 établissements de l’interrégion 

(Amiens, Caen, Lille, Rouen) afin de se structurer en 

réseaux régionnaux dont l’un des établissements est 

chef de fil pour la ou les pathologies dont il est expert. 

Cela permet à la fois une meilleure efficacité 

d’inclusion au niveau national (évaluation réelle du 

potentiel d’inclusion des centres de l’intérrégion) et 

une harmonisation des procédures lors de l’ouverture 

d’un ou plusieurs centre(s) des réseaux. 

Les engagements du Réseau SEP 

- Un point de contact pour simplifier la mise en place 

d’un essai 

- Un annuaire des équipes de chaque centre 

- L’évaluation la plus réaliste du potentiel d’inclusion 

- La proposition d’un ou plusieurs centre de 

l’interrégion en fonction de l’étude et du plateau 

technique nécessaire 

- Des réponses rapides 

- Des délais administratifs réduits 

- Une seule grille de surcoûts pour les centres* 

- Du personnel formé 

- Une banque documentaire (CVs, qualification, 

annuaire,…) 

Les plus du Réseau SEP 

Proposition de partenariat non exclusif avec les 

industriels (laboratoire ou CRO) afin d’améliorer, 

d’accélérer et de simplifier les étapes de faisabilité, 

sélection et mise en place d’un essai. 

Mais également afin d’améliorer la qualité des 

essais au travers de mise à disposition de procédures. 

 

Accés aux bases de  données régionnales de 

patient SEP et collaboration avec les neurologues 

régionnaux (libéraux et CHG) pour un recrutement le 

plus exhaustif possible.  
 

* grille CIC-CRC ou grille service selon le lieu d’étude 

Recruter Plus, Plus vite et mieux 

 

Les Partenaires 

 



Un réseau de soin le RBN-SEP : 

• 1 Médecin Coordinateur  

• 3 Infirmières (14) (50) (61)  

• 2 psychologues 

• 1 Coordinateur Clinique  

• 2 secrétaires sociales 

 

Au niveau régional le réseau CeNGEPS SEP s’appuie 

sur 24 neurologues libéraux et hospitaliers 

L’EQUIPE 

Un réseau de soin le G-SEP : 

• 1 Coordinateur Administratif 

• 4 Infirmières (59) (62)  

• 3 secrétaires sociales 

• 1 psychologue 

• 1 assistante sociale 

Au niveau régional le réseau CeNGEPS SEP s’appuie 

sur 90 neurologues libéraux et hospitaliers 

L’EQUIPE 

Un réseau de soin le RES-SEP : 

• 1 Médecin Coordinateur 

• 2 Infirmières (76) (27) 

• 2 psychologues 

• 1 secrétaire sociale 

 

Au niveau régional le réseau CeNGEPS SEP 

s’appuie sur 20 neurologues libéraux et 

hospitaliers 

L’EQUIPE 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
     

Arnaud LEROUX (ARC Coordinateur)   02-31-06-52-94 

Rachida MAKOURI (ARC Référent)       02-31-06-33-35 

Héléne LEGROS (ARC Référent)            02-31-06-33-35 

Gilles DEFER (Médecin Coordinateur) 02-31-06-46-21 

LES MOYENS TECHNIQUES 

1 CRC, 1 IRM 1.5T, 1 IRM 3T (Cycéron), 1 équipe 

opérationnelle (3 Neurologues traitant, 3 

examinateurs, 3 ARCs, 1 neuropsychologue, 4 IDE de 

recherche...) 

 

Expertise en phase I, II, III, IV avec ou sans bras placebo

 

APPUI LOGISTIQUE 

COHORTE DE PATIENTS* 

*chiffres issus du RBN SEP 

CIS/RR global 905 

CIS/RR Cas incident annuel 50-70 

SP global 309 

PP global 221 

PP Cas incident annuel 7-14 

 

1 cohorte d’environ 1500 patients 

Laurence BELLENGIER (ARC Référent)      03-20-44-57-65 

Patrick VERMERSCH (Médecin Référent) 03-20-44-57-65 

LES MOYENS TECHNIQUES 

1 CIC, 2 IRM 1.5T, 1 IRM 3T, 1 équipe opérationnelle (3 

Neurologues traitant, 3 examinateurs, 2 ARCs, 1 

neuropsychologue, 3 IDE...) 

 

Expertise en phase I, II, III, IV avec ou sans bras placebo 

 

APPUI LOGISTIQUE 

COHORTE DE PATIENTS* 

*chiffres issus du GSEP 

CIS/RR global 2300 

CIS/RR Cas incident annuel 50 

SP global 1000 

PP global 200 

PP Cas incident annuel 10 

 

1 cohorte d’environ 3500 patients 

Laurent IASCI (Médecin Référent)     02-32-88-88-62 

LES MOYENS TECHNIQUES 

1 CIC, 1 IRM 1.5T, 1 équipe opérationnelle (1 

Neurologue traitant, 1 ARC, 3 IDE de recherche...) 

Expertise en phase III, IV sans bras placebo 

 

APPUI LOGISTIQUE COHORTE DE PATIENTS* 

*chiffres issus du RES SEP  

CIS/RR global 750 

SP global 

PP global 
250 

Cas incident annuel (Toutes 

formes confondues) 

50 

 

1 cohorte d’environ 1000 patients 
 

Hicham SOUFI (ARC Référent)            02-32-88-88-62 

 

Michel DENEVE (ARC Référent)                  03-20-44-57-65 


